
 

 
Wochenprogramm 

 
 

 
 

Montag, 15. September 2025 
 

                                                                                                                
16:45 Uhr Rosenkranz in der Kapelle 
                                                                                                              

 

Dienstag, 16. September 2025 
 

 
09:30-12:30 Gemeinsames Kochen im Atelier mit Nina 
14:00-15:00 Einzeltraining im Fitnessraum mit Nina 
 

 

Mittwoch, 17. September 2025 
 

 
                                                                                                              

 

Donnerstag, 18. September 2025 
 

                                                                                                                
09:00-11:00 Werksam alle interessierten treffen sich am  

9:00 Uhr beim Haupteingang. 
Abfahrt 9:05 Uhr. Kimi begleitet euch. 

14:00-15:00 Gedächtnistraining im Atelier mit Nina 
                                                                                                                  

 

Freitag, 19. September 2025 
 

 
10:30 Uhr Heilige Messe in der Kapelle 
14:00-15:00 Einzeltraining im Fitnessraum mit Nina 
  

                              


