Menuplan

flums

Alterszentrum Kirchbiinte

26.10-01.11.2026

Mittag Abend
Wochenhit: Ricotta Spinat Lasagne
Montag Kilrbiscremesuppe Klrbiscremesuppe
26.0kt 26 Hackbraten Jager Art Apfelrdsti
Rotkraut Vanillesauce
Kartoffelstock
Dienstag Klare GemUsesuppe Klare GemuUsesuppe
27.0kt 26 Gehacktes Gschwallti
Hornli Zigerbutter & Kase
Apfelmus
Mittwoch Minestrone Minestrone
28. 0kt 26 Kutteln an Tomatensauce BUndnerteller
Erbsli Garniert
Butter Kartoffeln
Panna Cotta Fruchtsauce
Donnerstag Curry-Kokossuppe Curry-Kokossuppe
29. 0kt 26 Schweinsschnitzel Paniert Pizza Prosciutto
Kohlraben Salat
Pommes frites
Freitag BUndner Gerstensuppe BlUndner Gerstensuppe
30. Okt 26 Lachssteak Krautersauce Lauchstrudel
Blattspinat Grlner Salat
Wildreis
Samstag Kalbfleischsuppe Kalbfleischsuppe
31. Okt 26 Berner Cervelat Russischersalat
Karotten Landei
Country Cuts Salami
Frischer Fruchtsalat
Sonntag Bouillon mit FI&dli Bouillon mit Fladli
1.Nov 26 Hirsch-Entrecéte Café complet

Eierschwammlisauce
Rosenkohl
Spatzli
Eis Tortli

Kase & Birnenbrot
Joghurt & Frichtekuchen

Allergene: Unser geschultes Personal berat Sie gerne bezuglich Nahrungsmittelallergien.

Herkunftsbezeichnung Fleisch / Brot:

Rind ,Kalb= CH/Uruguay Schwein=CH Geflugel = CH/Brasilien

Fisch = CH/Vietnam/Norwegen

Brot = CH

Lamm = Neuseeland




