Meniplan

flums

Alterszentrum Kirchbunte

27.10-02.11.2025

Rotweinjus
Karotten & Pak choi
Pommes Duchesse
Coupe Nesselrode

Mittag Abend
Wochenhit: Pilztoast
Montag Hirsensuppe mit Gemiuse Hirsensuppe mit Gemiuse
27.0kt 25 Rippli & Speck Tortellini an Salbeibutter
Sauerkraut
Salzkartoffeln
Dienstag Kalbfleischcremesuppe Kalbfleischcremesuppe
28.0kt 25 Pouletschenkel Gefulltes Weggli
Rahmlauch Bauernfleischkéase
Pommes Rissolées
Mittwoch Klare GemuUsesuppe Klare GemuUsesuppe
29.0kt 25 Spaghetti Apfelstrudel
Carbonara Vanillesauce
Tiramisu
Donnerstag Krautercremesuppe
30. Okt 25 Kalbsmeatballs Pommery Senfsauce Gulaschsuppe
Broccoli Barli
Reis
Freitag Brotsuppe Brotsuppe
31. 0kt 25 Alplermagaroni Thonsalat mit Mozzarella
Rostzwiebeln Garniert
Apfelmus
Samstag BUndner Gerstensuppe BlUndner Gerstensuppe
1.Nov 25 Piccata Milanese Bauernomelette
Chicoreée Grlner Salat
Risotto
Meringues mit Rahm
Sonntag Bouillon mille fanti Bouillon mille fanti
2.Nov 25 Gespickter Rindsbraten Café Complet

Kase & Birnenbrot
Joghurt & Frichtequark

Allergene: Unser geschultes Personal berat Sie gerne bezlglich Nahrungsmittelallergien.

Herkunftsbezeichnung Fleisch / Brot:

Rind ,Kalb= CH/Uruguay Schwein=CH Gefligel = CH/Brasilien

Fisch = CH/Vietnam/Norwegen

Brot = CH

Lamm = Neuseeland




